Sesc

CIRCUITO SESC DE CAMINHADAS NA NATUREZA
FICHA TECNICA ETAPA FLORIANOPOLIS

SOBRE A ETAPA (DESCRITIVO)

A etapa de Florianépolis do Circuito Sesc de Caminhadas na Natureza relne em seu percurso
as belezas de agua e de terra, levando os caminhantes a conhecer os mistérios da zona rural e
os encantos das praias da porgao sudeste-sul da llha de Florianépolis, no bairro Pantano do
Sul. A 27,6 km do centro de Floriandpolis, sua area ocupa 47,68 km? e abrange desde as
praias da Lagoinha do Leste, dos Acgores, da Soliddo e do Saquinho até localidades
interioranas como a Costa de Dentro, a Costa de Cima e o Sertdo do Peri.

O nome do Pantano do Sul foi emprestado da praia de mesma designagao. Segundo histérias
que circulam entre os moradores, a porgao oeste dessa praia constituia-se por pequenos rios
vindos dos morros das redondezas, o que fazia com que o solo tivesse um aspecto semelhante
ao de um pantano. E nesta regido que se localizam os mais antigos registros arqueolégicos da
Ilha de Santa Catarina. O sambaqui existente no bairro foi datado em aproximadamente 4.500
anos, e representa a histéria dos primeiros grupos humanos a habitar o nosso litoral.

Em um trajeto circular que inclui estradas de chao e praias, o percurso da etapa Floripa celebra
a histéria da colonizagéo da ilha, a cultura da pesca, a vida no campo ligado ao mar, e propde
um passeio unico para toda a familia

INFORMACOES GERAIS

Data: 23/09/2017

Local: Rua Osni Régis - Praia dos Agores (posto Guarda Vidas)
Horario Largada: 9h

Informacgdes: (48) 3229-2239 / 99121-1804

Coordenador Local: Rodrigo Ramos (rodrigor@sesc-sc.com.br)

INSCRICOES

Valor das Inscri¢Ges:
RS 5,00 — Comerciarios, dependentes de comerciarios e idosos
RS 10,00 — Comunidade (publico em geral)

Data de Encerramento das Inscri¢oes:
Inscricdo online até 21/09/2017
Inscricdo na Central de Atendimento da Unidade até 22/09/2017

A CAMINHADA

Distancia: 10km

Duragdo: 2h30

Condic¢ao do terreno: trajeto com piso regular misto com terra, lajotas, asfalto e praia.
Esforgo fisico: Esforco moderado/alto

Orientagao do percurso: Caminho ou sinalizagdo que indica a continuidade e monitores
Severidade do meio: Pouco severo
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ENTREGA DE KITS

Data: 23/09/2017

Local: Praia dos Acores

Horario: 8h as 8h50

KIT CAMINHANTE: Inclui camiseta, sacola tipo mochila* e caderneta da Confederacgdo
Internacional de Esportes Populares. *Os primeiros 400 inscritos a retirarem os kits no dia do
evento recebem a sacola tipo mochila do evento e a camiseta.



Sesc

PROGRAMAGAO CULTURAL (a confirmar):

- Exposicdo de trabalhos do Atelié Nara Guichon

- Visita a Engenho da Regido

- Visita ao Rancho de pescadores na praia do Pantano do Sul
- Demonstracao dos trabalhos das rendeiras

- Apresentacao de Boi de Mamao

Programagdo sujeita a alteragdo



